
VORTRAGSPROGRAMM

11.10  Selbstbestimmt bis zuletzt – Vorsorge 
durch Patientenverfügung, General- und 
Vorsorgevollmacht und Testament
 Anja Tschreppl - Fachanwältin für Erbrecht

 Rechtsanwälte Cavada und Partner mbB

11.35  Beteiligungen an Personengesell-
schaften im Erbfall – Was passiert, wenn 
ein Gesellschafter verstirbt?
Albert von Preuschen - Rechtsanwalt

 Rechtsanwälte Cavada und Partner mbB

12.00  Medizinische Versorgung 
auf neuem  Niveau

   Milko Hess und Mathias Hinz - Geschäftsführer 
im Reha-Zentrum HESS

12.25  Familienvermögen absichern: 
Was bei Schenkungen an Kinder und 
Schwiegerkinder zu beachten ist
 Jeanette Günther - Fachanwältin für Familien-
recht, Rechtsanwälte Cavada und Partner mbB

12.50  Wenn das Familienheim zu groß wird – 
Vermeidung von Haftungsrisiken beim 
Immobilienverkauf

  Ulla Böhler - Fachanwältin 
für Bau- und  Architektenrecht

 Rechtsanwälte Cavada und Partner mbB

13.15  Neue Therapieoptionen bei 
 Schulterbeschwerden

  Dr. Christoph Lukas - Chefarzt Orthopädie 
im Reha-Zentrum HESS

13.40  Wenn Helfen zur Überforderung wird – 
Was Angehörige brauchen, um gesund 
zu bleiben
 Alexandra Jauch - Heilpraktikerin für Psycho-
therapie, Praxis Viamea, Freiberg am Neckar

14.00  Ätherische Öle und ihre Möglichkeiten
  Lidia Baer - Beraterin

döTERRA Ätherische Öle und Produkte

14.25  Fit im Alter durch Bewegung 
und  Ernährung 

  Tobias Strobel - Leitender Sport- und 
 Bewegungstherapeut im Reha-Zentrum HESS

14.55  Hörtraining und Hörtherapie – 
was ist das? Ist das sinnvoll?
 Paula Bauszus - Hörakustikmeisterin 
der Hörakustiker Groebel Bietigheim-Bissingen

15.15  Guter Schlaf ist kein Zufall - das richtige 
Bett macht den Unterschied

  Dominik Kasten - Teamleitung Verkauf und 
 Bettenfachberater Bettenhaus Esswein, 
 Ludwigsburg

15.35  Wohnraumberatung - barrierefreie 
 Gestaltung der Häuslichkeit 
Hans-Joachim Sämann - Wohnraumberater 

 Ordnungs- und Sozialamt-Familienbüro, 
 Stadt Bietigheim-Bissingen

15.55  Bewegung und Training im Alter
  Jan Schmidt, Anna Gerst -Therapeuten

TheraVent aktiv Bietigheim-Bissingen GmbH

16.15  Bewegung ist die beste Medizin – kleine 
Schritte mit großer Wirkung

  Volker Scholz - Leitung SportQuadrat und 
 Bewegungsexperte, TSV 1848 Bietigheim  

16.35  Vorsorgenheft „Ein Heft für alle Fälle“ 
  Renate Wendt - Vorsitzende 
 Kreisseniorenrat Ludwigsburg e.V.
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